
Заведующая

Режим дня
в младшей групп е на 2024-2025 учебный

Приём детей
Беседа с родителями, консультации
Самостоятельная деятельностъ детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

8.30_9.00

Утренняя гимнастика 9.00-9.10

Подготовка к завтраку. Завтрак 9.10-9.50
Подготовка к организованной деятельности (далее -ОД) 9.50 - 10.00

ОЩ по расписанию
организации образования; интеграция ОЩ

10.00 _ 10.30

Подготовка к прогулке 10.30 - 10.50

Проryлка 10.50 - 12.10

Возвращение с проryлки, гигиенические процедуры 12.10 _ 12.30

Обед 12.30 - 13.10

Щневной сон 13.10 - 15.40

Постепенный гtодъем, оздоровительные процедуры 15.40 _ 1б.00

Полдник 1б.00 _ 1б.30

Самостоятельная деятельность детей (игры малой
tIодвижно сти, настолъные игры, изодеятельностъ,

рассматривание книг и другие)

1б.30 - 16.45

ИндивидуаJIьная работа с

детъми'

16.45 _ 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 _ 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00 _ 18.30

Щома:
Самостоятельная деятельность детей 18.30 _ 19.00

Ужин 19.00 _ 19.40

Спокойные игры 19.40 _ 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 _ 21.30



Заведующая

Режим дня
в младше - средней группе с казахским языком обучения

gа202 4-202 5уч еб ный год
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Приём детей
Беседа с родителями, консультации
Самостоятельная деятельностъ детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

8.30-9.00

Утренняя гимнастика 9.00-9.10

Завтрак 9.10_9.50

Подготовка к организованной
деятеJIъности (далее - ОД)

9.50 _ 10.00

О.Щ по расrrисанию
организации образования, интеграция ОЩ

10.00 _ 10.50

Подготовка к прогулке 10.50 - 11.10

Прогулка 11.10 _ 12.20

В озвращени е с прогулки, гиги ениче9Itц9лр9ц9ДУрц 12.20 _ 12.40

Обед 12.40 _ 13.10

Дневной сон 13.10 _ 15.30

Постепенный подъем,
оздоровительные процедуры

15.30 _ 1б.00

Полдник 1б.00 _ 16.30

Самостоятельн€}я деятельность детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельность,

рассматривание книг и другие)

1б.30 _ 1б.45

Индивиду€tльная работа с

детъми

1б.45 _ 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 _ 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00 _ 18.30

Дqш,аl
Самостоятельная деятельностъ детей дома 18.30 _ 19.00

Ужин 19.00 _ 19.40

Спокойные игры 19.40 - 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 - 21.30
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в средней группе *la 2024-2025 учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консулътации
Самостоятелъная деятельность детей (игры малой
подвижности, настолъные игры, изодеятелъность,

рассматривание книг и другие)

8.30_9.00

Утренняя гимнастика 9.00 - 9. 10

Завтрак 9.20 _ 9. 50

Подготовка к организованной
деятельности (далее - оД)

9.50 _ 10.00

ОЩ по расписанию
организации образования, интеграция О.Щ

10.00 _ 10.50

Подготовка к прогулке 10.50 _ 11.10

Прогулка 11.10 _ 12.20

возвращение с прогулки 12.20 _ \2.40

Обед 12.40 _ 13.10

Щневной сон 13.10 _ 15.30

Постепенный подъем,
оздоровителъные процедуры

15.30 _ 1б.00

Полдник 1б.00 _ 1б.30

Самостоятельная деятельность детей (игры малой
IIодвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

1б.30 - 1б.45

Индивиду€LJIьная работа с
детьми

1б.45 - 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 _ 17.15

Прогулка 17.15 - 18.00

Уход детей домой 18.00 _ 18.30

Дома:
Самостоятельная деятельность детей 18.30 _ 19.00

Ужин 19.00 - 19.40

Спокойные игры 19.40 _ 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 _ 21.30



Заведую

Режим дня'
в старшей группе на2024-2025 учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консультации; Самостоятельная
деятельность детей (игры маJIой подвижности,
настольные игры, изодеятелъность, рассматривание книг
и другие)

8.30_9.00

Утренняя гимнастика 9.00-9. 15

Завтрак 9. 30_ 9.50

Подготовка к организоваЕной деятельности (далее - ОД) 9.50 _ 10.00

ОЩ по расписанию организации образования 10.00 _ 11.00

Подготовка к прогулке 11.00 _ 11.15

Прогулка 11.15 _ 12.30

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30 _ 12.45

Обед 12.45 _ 13.15

Щневной сон 13.15 _ 15.30

Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15.30 _ 1б.00

Полдник 16.00 - 1б.30

Самостоятельная деятельность детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельностъ,
рассматривание книг и другие)

16.30 _ 16.45

Индивидуальная работа с детьми 16.45 _ 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 - 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00_ 18.30

Дома:
Возвращение с детского сада 18.30 _ 19.00

Ужин 19.00 - 20.00

Самостоятельная деятельность детей 20.00 - 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 - 21.30



Заведую

Режим дня
в старшей группе с казахским языком обучения

на 2024-2025 учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консулътации
Самостоятельная деятельностъ детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельноQть,

рассматривание книг и другие)

8.30_9.00

Утренняя гимнастика 9.00 - 9. 15

Подготовка к завтраку 9.15 _ 9.30

Завтрак 9.30-9.50

Подготовка к организованной
деятельности (далее - ОД)

9.50 _ 10.00

ОЩ по расписанию
организации образования; интеграция ОЩ

10.00 _ 11.00

Подготовка к прогулке 11.00 - 11.20

Проryлка 11.20 _ 12.30

Возвращение с прогупки 12.30 _ 12.45

Обед 12.45 - 13.15

Дневной сон 13.15 _ 15.30

Постепенный подъем,
оздоровительные процедуры

15.30 _ 1б.00

Полдник 16.00 _ 1б.30

Самостоятельная деятельность детей (игры малой

подвижности, настольные игры, изодеятельность,
Dассматривание книг и другие)

16.30 _ 1б.45

ИндивидуаJIьная работа с

детьми

16.45 _ 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 _ 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00 _ 18.30

Щома:
Возвращение с детского сада 18.30 _ 19.00

Ужин 19.00 _ 20.00

Самостоятельная деятельность детей 20.00 _ 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 - 21.30
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Заведующая

Режим дня
в предшкольной группе

на 2024-2025 учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консультации
Самостоятельная деятельность детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельность,

рассматривание книг и другие)

8.30*9.00

Утренняя гимнастика 9.00-9.12

Завтрак 9.12 _ 9.50

Подготовка к
деятельности

организованной
(далее - ОД) 9. 50 - 10.00

ОЩ по расписанию
организации образования

10.00 - 12.00

Подготовка к прогулке 12.00 _ 12.10

Прогулка 12.10 - 12.45

Уход детей домой 12.45 - 13.00


