
Заведующая

Режим дня
в младшей групп е на 2023-2024 учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консультации
Самостоятельная деятельностъ детей (игры малой
tIодвижности, настолъные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

8.30_9.00

Утренняя гимнастика 9.00-9.10
Подготовка к завтраку. Завтрак 9.10-9.50

Цgщ9]99ýа к орIанизоваI{ной деятельностl1 (:{алее -ОД) 9.50 _ 10.00

ОЩ по расписанию
организации образования; интеграция ОД

10.00 _ 10.30

Подготовка к прогулке 10.30 - 10.50

Прогулка 10.50 _ 12.10

Возвращение с проryлки, гигиенические процедуры 12.10 - 12.30

Обед 12.30 _ 13.10

Щневной сон 13.10 * 15.40

Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15.40 - 16.00

Полдник 1б.00 _ 16.30

Самостоятельная деятельность детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

1б.30 _ 1б.45

Индивиду€шьная работа с
детъми

16.45 _ 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 - 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00 _ 18.30

Щома:
Самостоятелъная деятельность детей 18.30 - 19.00

Ужин 19.00 _ 19.40

Спокойные игры 19.40 _ 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 - 21.30



https://v3.camscanner.com/user/download


Заведу

Режим дня
в средцей группе на2023-2024учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консультации
Самостоятельная деятелъность детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельностъ,

рассматривание книг и другие)

8.30_9.00

утренняя гимнастика 9.00 _ 9. 10

}автрак 9.20-9.50
Подготовка к организованной
деятельности (далее - ОД)

9.50 _ 10.00

ОЩ по расписанию
организации образования, интеграция ОЩ

10.00 _ 10.50

Подготовка к прогулке 10.50 - 11.10

Прогулка 11.10 _ 12.20

Возвращение с прогулки |2.20 _ t2.40

обед 12.40 _ 13.10

дневной сон 13.10 _ 15.30

Постепенный подъем,
оздоровительные процедуры

15.30 _ 16.00

Полдник 1б.00 - 1б.30

Самостоятельная деятельность детей (игры малой
подвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

1б.30 _ 16.45

Индивидуальная работа с

детьми

16.45 _ 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 _ 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00 _ 18.30

Щома:
Самостоятельная деятельность детей 18.30 _ 19.00

Ужин 19.00 - 19.40

Спокойные игры 19.40 _ 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 - 21.30



Заведую

Режим дня
в старшей группе на 2023-2024учебный год

Приём детей
Бесела с родителяN4и, консул ьтации ; Сап,tостоятел ьная деятель Ll ос,гь дете й ( игр ы

малой подви}Itности, настольньiе игры, изо,IlеятеJl ьность, paccN4 а гр ивание кн иг и 8.30_9.00

утренняя гимнастика 9.00_9.15
Завтрак 9. 30- 9.50
Подготовка к организованной деятельности (далее - ОД) 9.50 _ 10.00
ОЩ по расписанию организации образования 10.00 _ 11.00
Подготовка к прогулке 11.00 _ 11.15

Прогулка 11.15 - 12.30
Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30 _ 12.45
Обед 12.45 _ 13.15
дневной сон 13.15 _ 15.30
Постепенный подъем, оздоровительные процедуры 15.30 _ 1б.00
Полдник 16.00 _ 16.30
Самостоятельная деятельность детей (игры ьцалойt подви)кностl.]. настольные
игры, изодеятельность, рассматрл.lвание книг и лlэу,гие)

16.30 * 16.45

Индивидуальная работа с детьми 16.45 _ 17.00
Подготовка к прогулке 17.00 - 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00_ 18.30

Дома:
Возвраrцение с детского сада 18.30 _

19.00
Ужин 19.00 _ 20.00
Самостоятельная деятельность детей 20.00 _ 21.00
Укладывание, ночной сон 21.00 - 21.30



(У

Заведующа

Режим дня
в старшей группе с казахским языком обучения

rla 2023 -2024учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консупьтации
Самостоятельная деятельность детей (игры малой
гIодвижности, настольные игры, изодеятельность,
рассматривание книг и другие)

8.30-9.00

Утренняя гимнастика 9.00-9.15
Подготовка к завтраку 9.15 _ 9"30

Завтрак 9.30 - 9. 50

Подготовка к организованной
деятельности (далее - ОД)

9.50 _ 10.00

Оl по расписанию
организации образования; интеграция ОД

10.00 - 11.00

Подготовка к прогулке 11.00 - 11.20

Проryлка 11.20 - 12.30

Возвращение с прогулки 12.30 _ 12.45

Обед 12.45 _ 13.15

Щневной сон 13.15 _ 15.30

Постепенный подъемо
оздоровительные процедуры

15.30 _ 16.00

Полдник 16.00 _ 16.30

Самостоятельная деятельность детей (игры малой
гIодвижности, настольные игры, изодеятелъность,
рассматривание книг и другие)

1б.30 _ 16.45

ИндивидуаJIьная работа с
детьми

1б.45 _ 17.00

Подготовка к прогулке 17.00 _ 17.15

Прогулка 17.15 _ 18.00

Уход детей домой 18.00 _ 18.30

Дома:
Возвращение с детского сада 18.30 - 19.00

Ужин 19.00 _ 20.00

Самостоятельная деятельностъ детей 20.00 _ 21.00

Укладывание, ночной сон 21.00 - 2|.30



Заведу

Режим дня
в предшкольной группе

на 2023-20234 учебный год

Приём детей
Беседа с родителями, консультации
Самостоятельная деятельность детей (игры малой
подвижно сти, настольные игры, изодеятельно сть,
рассматривание книг и другие)

8.30_9.00

Утренняя гимнастика 9.00-9.12

Завтрак 9.12 _ 9.50

Подготовка к организованной
деятельности (далее - ОД) 9. 50 _ 10.00

ОЩ по расписанию
организации образования

10.00 _ 12.00

Подготовка к прогулке 12.00 _ 12.10

Прогулка 12.10 - |2.45

Уход детей домой 12.45 - 13.30
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